
 

План работы по социальной адаптации и постинтернатному 

сопровождению воспитанников Сулинского центра помощи детям 

на 2023-2028  

 

№ Планируемые мероприятия, форма 

проведения 
Срок 

проведения 

Ответственны

е 
Подведение 

итогов 

1.Психолого-педагогическая диагностика 

1.1 Диагностика изучения способности к 

самоуправлению в общение. Сентябрь 

март 

Воспитатели 

групп 

Заполнение карт. 

Сравнительный 

анализ по итогам 

диагностики. 

1.2 Выездные встречи с выпускниками. 

Беседа, наблюдение. 

Заполнение опросника (после поездки). 

Не реже 1  

раза в год 

Социальный 

педагог,   

педагог-

куратор  

Аналитический 

отчет по итогам 

диагностики 

1.3 Анкета для выпускников интернатных 

учреждений (входящая и исходящая 

диагностика). 

Сентябрь-

декабрь 

Социальный 

педагог  

 

Аналитический 

отчет по итогам 

диагностики 

1.4 Диагностика (мониторинг) социализации 

будущего выпускника (разработана 

профессором М.И.Рожковым). 

Диагностика по профориентации 

(опросник «Готовность к выбору 

профессии» В.Б. Успенского) 

апрель Социальный 

педагог  

Аналитический 

отчет по итогам 

диагностики 

1.5 Диагностика трудностей выпускников 

интернатных учреждений,  

(беседа, наблюдение). 

апрель педагог – 

куратор 

Оценочный лист 

 

2.Работа с будущими выпускниками 

2.1. 

 

 

Реализация программы 

профориентационной направленности  

«Мир профессий», 

Сентябрь- 

май  

 

Социальный 

педагог, 

воспитатели 

 

Аналитический 

отчет по итогам 

реализации 

программы 

 

2.2 Реализация программы «Подготовка 

воспитанников к самостоятельной 

жизни» 

 

 

  

сентябрь- 

май 

 

воспитатели ,  

педагоги доп. 

образования 

социальный 

педагог, 

педагог-

психолог, 

Аналитический 

отчет по итогам 

реализации 

программы 
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 медицинский 

работник 

 

2.3 Организация встречи с членами 

Клуба выпускников. 

 

Январь-

декабрь 
Социальный 

педагог, 

воспитатели, 

и члены 

клуба 

 

3.Работа с выпускниками. Работа клуба. 

3.1 Общение с выпускниками. 

Индивидуальные консультации по 

защите социальных прав, 

юридическая и психолого-

педагогическая помощь очно и заочно 

(по Интернет, телефону) 

Ежемесячно, 

по запросу 

выпускника 

или через 

сайт 

Социальный 

педагог 

педагог - 

психолог 

воспитатели 

групп 

(кураторы). 

Журналы учета 

индивидуального 

консультирования 

выпускников 

3.2 Заседание клуба выпускников 

 «Мы вместе». 

По плану 

Клуба 
Социальный 

педагог, 

воспитатели, 

и члены 

клуба 

Аналитическая 

справка по итогам 

встречи 

3.3 Заключение договоров о 

постинтернатном сопровождении с 

выпускниками текущего  года. 

Август  Социальный 

педагог 

Договоры 

4.Информационно - аналитическое обеспечение сопровождения выпускников 

4.1 Обновление базы данных 

выпускников на электронных 

носителях и в печатном варианте. 

сентябрь Социальный 

педагог 

База данных 

4.2 Подготовка и размещение 

информационного материала для 

раздела «Клуб выпускников «Мы 

вместе» на сайте по вопросам 

постинтернатного сопровождения. 

ежеквартально Социальный 

педагог 

Сайт 

4.3 Подготовка и издание буклетов, 

листовок, брошюр и размещение их 

на сайте. 

В течение 

года 
Социальный 

педагог 

 

5.Работа с выпускниками 

5.1 Реализация программы «Выпускник» Январь - 

декабрь 
Социальный 

педагог, 

воспитатели-

кураторы, 

мед.работник, 

педагог-психолог 

Приказ 

5.2 Оказание консультативной помощи по 

интересующим вопросам  

В течение 

года 

Социальный 

педагог,  педагог-

отчет 
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 психолог  

воспитатели-

кураторы, 

мед.работник 

5.3 Анализ данных выпускников Центра  

. Дифференциация по группам: 

1. Испытывающие трудности. 

2.Не испытывающие трудности. 

В течение 

года 

(ежекварталь

но) 

Социальный 

педагог 

Аналитический 

отчет 

5.4 Работа с проблемами выпускников. Январь- 

декабрь 

Социальный 

педагог педагог-

психолог  

воспитатели-

кураторы, 

мед.работник 

Аналитический 

отчет 

Диагностика изучения способности к самоуправлению в 

общение. Сентябрь 

март 

Воспитатели 

групп 

Заполнение 

карт. 

Сравнительн

ый анализ по 

итогам 

диагностики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Выездные встречи с выпускниками . Беседа, 

наблюдение. 

Заполнение опросника (после поездки). 

2 раза в год Социальный 

педагог,  

педагог-

куратор  

Аналитическ

ий отчет по 

итогам 

диагностики 

Анкета для выпускников интернатных 

учреждений (входящая и исходящая 

диагностика). 

Сентябрь-

декабрь 

Социальный 

педагог  

 

Аналитическ

ий отчет по 

итогам 

диагностики 

Диагностика (мониторинг) социализации 

будущего выпускника (разработана профессором 

М.И.Рожковым). Диагностика по 

профориентации (опросник «Готовность к выбору 

профессии» В.Б. Успенского) 

апрель Социальный 

педагог  

Аналитическ

ий отчет по 

итогам 

диагностики 
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Диагностика трудностей выпускников 

интернатных учреждений,  

(беседа, наблюдение). 

апрель педагог –

куратор 

Оценочный 

лист 

Работа с будущими выпускниками. 

Реализация программы профориентационной 

направленности  «Мир профессий», 

январь-декабрь 

 

 

Социал

ьный 

педагог

, 

воспит

атели 

 

Ан

ал

ит

ич

еск

ий 

от

чет 

по 

ит

ога

м 

реа

ли

зац

ии 

пр

огр

ам

мы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ме

ро

пр

ия

ти



5 

я. 

    



2 
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